
 

 

 

Рабочая программа 

Образовательная область "Познавательное развитие" 

/Л. Г. Петерсон, Е.Е Кочемасова. Формирование элементарных 
математических представлений/ 

в рамках реализации примерной общеобразовательной программы 
дошкольного образования "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ" 

/ под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой/ 
 

 

Пояснительная записка 

 

 

            Программа курса «Игралочка», предназначена для развития математических представлений детей 3-4 и 4-5 лет. 

Данная программа является начальным звеном непрерывного курса математики для дошкольников «Школа 2000...», главной целью которой 

является всестороннее развитие ребенка, формирование у него умения учиться как основы для создания прочной системы знаний и воспитания 

личностных качеств, необходимых сегодня каждому человеку для успешной самореализации в жизни 

 

  Задачи математического развития дошкольников в курсе дошкольной математики «Игралочка» (программа «Ступеньки»): 

 

1) Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение познавательных интересов, радость творчества. 

2) Развитие мыслительных операций: 

• анализ свойств исследуемых объектов или явлений; 

• сравнение свойств предметов; 

• обобщение, то есть выявление общих свойств предметов в группе; 

• распределение предметов в группы по выбранному свойству; 

• синтез на основе выбранной структуры; 

• конкретизация; 

• классификация; 

• аналогия. 

3) Формирование умения понимать правила игры и следовать им. 

4) Развитие вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих способностей. 

5) Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения. 



 

 

6) Увеличение объема внимания и памяти. 

7) Формирование произвольности поведения, умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со 

сверстниками и взрослыми, видеть себя глазами окружающих. 

8) Формирование общеучебных умений и навыков (умения обдумывать 

и планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами, проверять результат своих действий и т. д.). 

Организация образовательного процесса 

   Новое знание не дается детям в готовом виде, а входит в их жизнь как открытие закономерных связей и отношений окружающего мира путем 

самостоятельного анализа, сравнения, выявления существенных признакови обобщения. А воспитатель подводит детей к этим открытиям, 

организуя и направляя их поисковые действия.  

Дидактической основой организации работы с детьми в данной программе является следующая система дидактических принципов: 

- создается образовательная среда, обеспечивающая снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса (принцип психологической 

комфортности); 

- новое знание вводится не в готовом виде, а через самостоятельное открытие его детьми (принцип деятельности); 

- обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим 

темпом (принцип минимакса); 

- при введении нового знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира (принцип целостного представления 

о мире); 

- у детей формируется умение осуществлять собственный выбор, и им систематически предоставляется возможность выбора (принцип 

вариативности); 

- процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности (принцип творчества); 

- обеспечиваются преемственные связи между всеми ступенями обучения (принцип непрерывности). 

. 

В дидактической системе «Школа 2000...» выделяются три основных типа занятий с дошкольниками: 

• занятие открытия нового знания; 

• тренировочное занятие; 

• итоговое занятие. 

 

 

 

Продолжительность занятий. 

  В младшей группе - 15 мин., в средней — 20 мин. 

 

 

 

 



 

 

 

ПРОГРАММА КУРСА «ИГРАЛОЧКА» 

для детей 3—4 и 4-5 лет 

2 года обучения, всего 55 занятий 

Сравнение предметов и групп предметов 

    Формирование представлений о свойствах предметов: цвет и оттенки цветов, форма, размер и др. Выделение признаков сходства и различия. 

Объединение предметов в группу по общему признаку. 

Выделение части группы. Нахождение «лишних» элементов. 

Сравнение групп предметов по количеству на основе составления 

пар (равно, не равно, больше, меньше). 

Формирование представлений о сохранении количества. 

Поиск и составление закономерностей. 

Числа 1—8 

   Знакомство с понятиями «один» и «много». Число 1. Пара. 

Образование последующего числа путем прибавления единицы. 

Количественный и порядковый счет от 1 до 8. Сравнение предыду- 

щего и последующего числа. Числовой ряд. 

Знакомство с наглядным изображением чисел 1—8. Формирование 

умения соотносить цифру с количеством. 

Величины 

    Формирование представлений о длине предмета. 

Непосредственное сравнение по длине, ширине, толщине, высоте. 

Формирование представлений о возрастающем и убывающем порядке изменения длины. 

Пространственно-временные представления 

   Формирование пространственных представлений: на — над — под, 

слева — справа, вверху — внизу, снаружи - внутри, за — перед — между 

и др. Ориентировка в пространстве (вперед — назад, вверх - вниз, на право - налево и т. д.). 

Знакомство с временными отношениями: раньше — позже, вчера — сегодня — завтра. Установление последовательности событий. Части суток. 

Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы. Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, 

прямоугольник, треугольник, овал, круг, шар, куб, цилиндр, конус, пирамида, призма (коробка). План. 

    К концу обучения по программе «Игралочка» основным результатом должно стать продвижение детей в развитии познавательных процессов 

(внимание, память, речь, фантазия, воображение), мыслительных операций (анализ, сравнение, обобщение, классификация, аналогия), 

познавательного интереса, деятельностных способностей (исполнение правил игры, преобразование на основе понимания причины затруд- 

нения, самоконтроль), в общении (умение выполнять задачу вместе с другими детьми) и коммуникации (опыт изложения своей позиции, 

понимания, согласования на основе сравнения с образцом). 



 

 

Одновременно у детей формируются следующие основные умения: 

Уровень А 

1) Умение находить в окружающей обстановке много предметов и 

один предмет. 

2) Умение сравнивать группы, содержащие до 5 предметов, на основе составления пар, выражать словами, каких предметов больше (меньше), 

каких поровну. 

3) Умение считать в пределах 5 в прямом порядке. 

4) Умение сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 8. 

5) Умение соотносить запись чисел 1—5 с количеством предметов. 

6) Умение непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, 

высоте, раскладывать до 3 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи соотношение между ними (шире - уже, длиннее — короче и т. д.). 

7) Умение в простейших случаях устанавливать последовательность 

2 Основные умения даются на двух уровнях: 

- уровень А - планируемый минимум образования; 

—уровень Б — желаемый уровень событий. 

8) Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник. 

9) Умение определять направление движения от себя (вверх, вниз, 

вперед, назад, направо, налево). 

10) Умение показывать правую и левую руки. 

Уровень Б 

1) Умение выделять и выражать в речи признаки сходства и различия двух предметов по цвету, форме, размеру. 

2) Умение продолжить ряд из предметов или фигур с одним изменя- 

ющимся признаком. 

3) Умение в простейших случаях находить общий признак группы, 

состоящей из 3—4 предметов, находить «лишний» предмет. 

4) Умение находить в окружающей обстановке много предметов и 

один предмет. 

5) Умение сравнивать группы, содержащие до 8 предметов, на основе составления пар, выражать словами, каких предметов поровну, каких 

больше (меньше), и на сколько. 

6) Умение считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке. 

7) Умение соотносить запись чисел 1—8 с количеством и порядком 

предметов. 

8) Умение сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 8. 

9) Умение изображать графически «столько же» предметов, сколько в заданной группе, содержащей до 5 предметов. 



 

 

10) Умение непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в 

речи соотношение между ними. 

11) Умение правильно устанавливать пространственно-временные 

отношения (шире — уже, длиннее — короче, справа — слева, выше — ниже, вверху — внизу, раньше — позже и т. д.), ориентироваться по 

элементарному плану. 

12) Умение определять направление движения от себя (вверх, вниз, 

вперед, назад, направо, налево). 

13) Умение показывать правую и левую руки, предметы, расположенные справа и слева от неживого и живого объекта. 

14) Умение называть части суток, устанавливать их последовательность, 

находить последовательность событий и нарушение последовательности. 

15) Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямо- 

угольник, шар, куб, находить в окружающей обстановке предметы, 

сходные по форме. 

 

 

 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПО КУРСУ «ИГРАЛОЧКА» 

Для детей 4—5 лет 

 

 

 

1 занятие в неделю, всего 29 занятий (октябрь — май) 

 

 

№ занятия Тема Кол –во занятий 

Первое полугодие 

1 Повторение 1 

2 Пространственные отношения: 

раньше - позже 

1 



 

 

3 Счёт до четырёх. Число и цифра 4. 1 

4 Квадрат 1 

5 Куб 1 

6 Пространственные отношения: 

вверху - внизу 

1 

7 Пространственные отношения: 

шире – уже. Сравнение по ширине. 

1 

8 Счёт до 5.Число и цифра 5 1 

9 Овал 1 

10 Пространственные отношения: 

внутри - снаружи 

1 

11 Пространственные отношения: 

впереди – сзади – между. 

1 

12 Пара  1 

13 Прямоугольник 1 

14 Числовой ряд 1 

 Второе полугодие  

15 Ритм 1 

16 Счёт до шести. Число и цифра 6 1 

17 Порядковый счёт 1 



 

 

18 Сравнение по длине 1 

19 Счёт до семи. Число и цифра 7 1 

20 Число и цифры 1 - 7 1 

21 Сравнение по толщине 1 

22 Сравнение по высоте 1 

23 План 1 

24 Счёт до восьми. Число и цифра 8. 1 

25 Сравнение по длине, ширине и 

толщине 

1 

26 Цилиндр 1 

27 Конус 1 

28 Призма и пирамида 1 

29 Геометрические тела 1 

 

 

 

 

Методическое обеспечение 

курса математики «Игралочка» 

(Программа «Ступеньки» образовательной системы 

деятельностного метода обучения «Школа 2000...») 

Курс математики «Игралочка» методически обеспечен: 

1) программой дошкольной подготовки «Ступеньки»; 

2) методическими пособиями для воспитателей; 



 

 

3) дидактическими материалами для детей и воспитателей; 

4) пособиями (альбомами) для индивидуальной работы с детьми во 

второй половине дня и дома с родителями (по желанию). 

 

 Учебно-методический комплект математического 

развития детей 3—5 лет «Игралочка» (программа «Ступеньки» образовательной системы «Школа 2000...») включает в себя: 

 

1) Петерсон Л. Г. Программа дошкольной подготовки детей 3—7 лет «Ступеньки» по образовательной системе деятельностного метода обучения 

«Школа 2000...»: Математика. - М.: УМЦ «Школа 2000...», 2007. 

2) Петерсон Л. Г., Кочемасова Е. Е. «Игралочка». Практический курс по развитию математических представлений у детей 3—4 и 4—5 лет // 

Методические рекомендации. — М., Ювента, 2008. 

3) Петерсон Л. Г., Кочемасова Е.Е. Демонстрационные и раздаточные материалы к курсу «Игралочка». — М., Ювента, 2008. 

4) Петерсон Л. Г., Кочемасова Е. Е. Альбом «Игралочка» / Иллюстрированное пособие по развитию элементарных математических 

представлений у детей 3—4 и 4—5 лет. — М., Ювента, 2008. 

 

 

 

 

 

Курс «Игралочка»,  

 (4—5 лет) 

 

    В течение второго года обучения по курсу «Игралочка» дети переходят на следующую ступеньку не только своего математического развития 

— они осваивают счет до восьми, учатся сопоставлять цифры 1-8 с количеством, уточняют целый спектр новых пространственных отношений, 

знакомятся с разнообразными плоскими и пространственными геометрическими фигурами. 

         В процессе формирования математических представлений детей продолжается работа над развитием у них познавательных процессов и 

мыслительных операций, речи, деятельностных и коммуникативных способностей. Продолжается системная работа по развитию у них внимания, 

памяти, воображения, формированию опыта самостоятельного преодоления затруднения под руководством воспитателя (на основе рефлексивного 

метода), опыта самоконтроля и других коммуникативных и деятельностных умений и личностных качеств. 

 1) В начале года целесообразно повторить с детьми материал первого года обучения с целью выявления уровня сформированности их 

математических представлений и умений. 

2) сформировать опыт самостоятельного преодоления затруднения под руководством воспитателя (на основе рефлексивного метода), закрепить 

умение преодолевать затруднение способом «спросить у того,кто знает»; 

3) закрепить счетные умения в пределах 8, представления об изученных геометрических фигурах, умение выделять и называть свойства 

предметов, соотносить плоские геометрические фигуры с пространственными телами, умение ориентироваться в пространстве; 



 

 

4) тренировать мыслительные операции анализ, сравнение и обобщение, развивать внимание, память, речь, логическое мышление, фантазию, 

воображение, творческие способности 

 

 

 

 

 
 Перспективное планирование образовательной деятельности 

«Формирование элементарных математических представлений» 
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Повторение чисел 

и цифр 

(Образование 

чисел 1-2) 

 

 

 

Воспитывать внимание. 

Повторить 

количественный счет в 

пределах 5, образование 

чисел 1-2. 

Развивать умение выделять 

свойства предметов. 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

Игры: «Собираем 

посылки», 

«По городу на машине» 

Физкультминутка 

«Самый ловкий» 

Дидактические игры: «На 

почте», «Найди свое 

место» 

Л.Г.Петерсон             

стр. 53 
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Образование 

чисел 1-3 

 

 

 

 

Воспитывать воображение. 

Повторить образование 

числа 3; закрепить умение 

сравнивать группы 

предметов по количеству. 

Коммуникативная 

Игровая 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Беседа «Строители» 

Игры: «Деление на 

бригады», «Строители» 

Физкультминутка «Кто 

быстрее?» 

Дидактические игры 

«Гараж», «Ремонт» 

Л.Г.Петерсон 

стр. 72 
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Повторение и 

сравнение групп 

предметов 

 

 

 

 

Воспитывать усидчивость. 

Упражнять в сравнении и 

уравнивании численности 

групп предметов; 

развивать мыслительные 

операции. 

Коммуникативная 

Игровая 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

Игры: «Запасы на зиму», 

«Найди лишнее» 

Физкультминутка 

«Прогулка по лесу» 

Дидактические игры: 

«Найди пару», «Наведи 

порядок» 

Л.Г.Петерсон 

стр. 48 
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Повторение 

«Раньше-позже» 

 

 

 

 

Воспитывать умение 

строить простейшие 

умозаключения. Повторить 

временные представления; 

раньше, позже. Развивать 

умение выявлять признаки 

сходства и различия 

предметов или фигур. 

Коммуникативная 

Игровая 

Двигательная 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

Игра «Фотографии» 

Физкультминутка 

«Дикие-домашние» 

Дидактическая игра 

«Разложи по порядку» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 43 

1 

5
 н

ед
ел

я
 

3
0
.0

9
.2

0
1
9
 

 

Ф
Э

М
П

 

Повторение 

«Раньше-позже» 

 

 

 

 

 

Воспитывать 

сосредоточенность. 

Углублять знания о 

временных представлениях 

раньше – позже. 

Развивать умение 

обозначать количество 

соответствующей цифрой. 

Коммуникативная 

Игровая 

Двигательная 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

Игра «Назови 

правильно» 

Физкультминутка 

«Дикие- 

домашние» 

Дидактическая игра «Что 

сначала- что потом» 

 

Л Г.  Петерсон                    

стр. 45 

1 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ОКТЯБРЬ 

 

2
 н

ед
ел

я
 

7
.1

0
.2

0
1
9
 

 

 

Ф
Э

М
П

 

Повторение 

чисел и цифр 1-3 

 

 

 

 

Воспитывать 

любознательность. 

Закреплять счет в пределах 

трех, умение соотносить 

цифры 1-3 с количеством. 

Развивать умение 

упорядочивать фигуры по 

размеру. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Беседа о сказках 

 

Игры: «Пересчитай 

предметы», «Найди 

пару» 

 

Физкультминутка 

«Самый ловкий» 

 

Дидактические игры: 

«Нарисуй картину», 

«Третий лишний» 

Л. Г.Петерсон        

стр. 37 

1 

3
н

ед
ел

я
 

1
4
.1

0
.2

0
1
9

 

 

Временные 

отношения: 

раньше, позже 

 

 

 

 

Воспитывать внимание. 

Формировать временные 

представления: раньше, 

позже. Развивать умение 

пересчитывать предметы. 

Познавательно- 

исследовательская 

Продуктивная 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Рассматривание альбома 

 

Игра «Фотографии» 

 

Физкультминутка 

«Дикие-домашние» 

Дидактическая игра 

«Разложи по порядку» 

Л.Г. Петерсон     

стр. 86, занятие 

№2 

1 



 

 

4
н

ед
ел

я
 

2
1
.1

0
.2

0
1
9
 

 

Счет до четырех. 

Число и цифра 

1-4 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать активность. 

Повторить образование 

числа 4. Развивать умение 

сравнивать 

группы предметов по 

количеству на основе 

составления пар. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Беседа о любимых 

праздниках 

 

Игра «Найди подарок» 

 

Физкультминутка 

«Праздник» 

 

Дидактическая игра 

«Выложи узор» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 89, занятие 

№3 

1 

5
н

ед
ел

я
 

2
8
.1

0
.2

0
1
9
 

 

Ф
Э

М
П

 

Повторение 

чисел и цифр 1-4 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать 

любознательность. 

Закреплять счет в пределах 

четырех, умение 

соотносить цифры 1-4 с 

количеством. Развивать 

умение упорядочивать 

фигуры по размеру. 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

 

Игра «Нарядим елку» 

 

Физкультминутка 

«Активный отдых» 

 

Дидактическая игра 

«Уберем игрушки» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 90 

1 

 

 

НОЯБРЬ 

3
н

ед
ел

я
 

1
1
.1

1
.2

0
1
9
 

 

Ф
Э

М
П

 

Квадрат 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать внимание. 

Сформировать 

представление о квадрате, 

умение распознавать 

квадрат в предметах 

окружающей обстановки. 

Развивать умение 

различать цвет предметов. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Беседа об игрушках 

 

Игры «Магазин», 

«Квадрат» 

 

Физкультминутка 

«Самый ловкий» 

 

Дидактические игры 

«Игра в палочки», 

«Поездка на автобусе» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 93 занятие 

№4 

1 



 

 

4
н

ед
ел

я
 

1
8
.1

1
.2

0
1
9
 

 

Ф
Э

М
П

 

Куб 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать активность. 

Сформировать 

представление о кубе. 

Развивать умение считать 

до четырех. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Беседа на тему «Мой день 

рождения» 

 

Игры: «Покупка 

подарка», «Фотоателье» 

 

Физкультминутка «Кто 

быстрее» 

 

Дидактические игры 

«Фотографы», «Найди 

предмет» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 96 занятие 

№5 

1 

5
 н

ед
ел

я
 

2
5
.1

1
.2

0
1
9

 

 

Ф
Э

М
П

 

Пространственн

ые отношения: 

вверху – внизу 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать 

самостоятельность. 

Уточнить 

пространственные 

отношения «вверху», 

«внизу», верхний, нижний. 

Развивать мыслительные и 

логические операции. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

 

Игры «Найди свое 

место», «Расставь 

посуду» 

 

Физкультминутка 

«Наведи порядок» 

 

Дидактические игры 

«Накрой на стол», «Что 

где?» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 99 занятие 

№6 

1 

 

ДЕКАБРЬ 

Н
ед

ел
я

 

Д
а
т
а
 ф

а
к

т
и

ч
. 

Д
а
т
а
 п

р
ед

п
-я

 

 

  

 образовательная деятельность 

Виды детской 

деятельности в 

соответствии 

с интеграцией 

образовательных 

областей 

Формы организации 

детской деятельности 

Литература 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 



 

 

1
 н

ед
ел

я
 

 

2
.1

2
.2

0
1
9
 

Ф
Э

М
П

 

Пространственные 

отношения: шире - 

уже 

 

 

 

 

 

Воспитывать 

самостоятельность. 

Сформировать умение 

сравнивать предметы по 

ширине, развивать умение 

зрительно сравнивать 

предметы по ширине. 

Воспитывать 

самостоятельность 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

 

Игры «На другой берег», 

«Подбери одеяло». 

 

Физкультминутка «Спят 

усталые игрушки» 

 

Дидактическая игра 

«Полотенца» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 102, занятие 

№7 

1 

2
 н

ед
ел

я
 

 

9
.1

2
.2

0
1
9
 

Счет до пяти. 

Число и цифра 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать внимание. 

Сформировать 

представление о числе и 

цифре. 

Развивать умение считать 

до 5. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

 

Игра «Билет на поезд» 

 

Физкультминутка 

«Отдых в лесу» 

 

Дидактическая игра «По 

ягоды» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 106, занятие 

№8 

1 

3
 н

ед
ел

я
 

 

1
6
.1

2
.2

0
1
4

 

Счет до пяти. 

Число и цифра 

 

 

Воспитывать умение 

самостоятельно выполнять 

действия по образцу. 

Упражнять в счете до 5. 

Развивать умение 

соотносить цифру с 

количеством. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Игровая мотивация. 

 

Игра «Письмо друзьям» 

 

Физкультминутка 

«Ягодка для мамы» 

 

Дидактическая игра 

«Вкусные ягоды» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 107 занятие 

№8 

1 

4
 н

ед
ел

я
 

 

2
3
.1

2
.2

0
1
9

 

Ф
Э

М
П

 

Повторение чисел 

и цифр 1-5 

 

 

Воспитывать 

самостоятельность. 

Закреплять счет в пределах 

пяти, умение соотносить 

цифры 1-5 с количеством. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Двигательная 

 

 

Игровая мотивация 

 

Игра «Нарядим ёлку» 

 

Физкультминутка 

«Новый год» 

Игра «Уберём игрушки" 

Л.Г. Петерсон 

стр. 89 

1 



 

 

5
 н

ед
ел

я
 

 

3
0
.1

2
.2

0
1
9
 

Овал 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать культуру 

поведения. 

Сформировать 

представления об овале. 

Развивать умение 

распознавать овал, 

выделять их из множества 

фигур разной формы 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

 

Игры «Поезд», «Наведем 

порядок» 

 

Физкультминутка 

«Поезд» 

 

Дидактическая игра 

«Положи в коробку», «На 

полянке» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 109 занятие 

№9 

1 

 

ЯНВАРЬ 

 

3
 н

ед
ел

я
 

 

1
3
.0

1
.2

0
2
0
 

Ф
Э

М
П

 

Пространственн

ые отношения: 

внутри - 

снаружи 

 

 

 

 

Воспитывать 

самостоятельность. 

Уточнить понимание слов 

«внутри», «снаружи», их 

грамотное употребление в 

речи; развивать 

воображение. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

 

Игра «Белочки» 

 

Физкультминутка 

«Засолка капусты» 

 

Дидактическая игра 

«Бабушкины запасы» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 112 занятие 

№10 

1 



 

 

4
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я
 

 

2
0
.0

1
.2

0
2
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Ф
Э

М
П

 

Впереди, сзади, 

между 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать активность. 

Уточнить понимание слов 

«впереди», «сзади», между, 

их грамотное употребление 

в речи; 

закреплять 

пространственные 

отношения. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Беседа по сказкам 

 

Игры «Дорога к 

платформе», «Поезд», 

«Репка» 

 

Физкультминутка 

«Самый быстрый» 

 

Дидактические игры 

«Что изменилось?», 

«Найди пару», 

«Художники» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 115, занятие 

№11 

1 

5
н

ед
ел

я
 

 

2
7
.0

1
.2

0
2
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Ф
Э

М
П

 

Пара 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать умение 

преодолевать трудности. 

Уточнить понимание 

детьми значений слова 

«пара»; развивать знания 

об окружающем мире 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Беседа «Зима» 

 

Игры «Парные 

предметы», «Подбери 

лыжи» 

 

Физкультминутка 

«Холодно» 

 

Дид. игра «Найди 

варежку» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 118, занятие 

№12 

1 

 

ФЕВРАЛЬ 

 



 

 

1
 н

ед
ел

я
 

 

3
.0

2
.2

0
2
0
 

Ф
Э

М
П

 

Прямоугольник 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать 

наблюдательность. 

Сформировать 

представление о 

прямоугольнике, умение 

распознавать 

прямоугольник, развивать 

умение различать правую и 

левую ногу. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Беседа о театре 

 

Игры «Билеты в театр», 

«Спектакль» 

 

Физкультминутка 

«тропинка» 

 

Дидактические игры 

«Мост», «Лодочка», 

«Подбери по форме» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 121, занятие 

№13 

1 

2
 н

ед
ел

я
  

1
0
.0

2
.2

0
2
0
 

Ф
Э

М
П

 

Числовой ряд 

 

 

 

Воспитать доброе 

отношение к окружающим. 

Сформировать 

представления о числовом 

ряде. Развивать умение 

соотносить цифру с 

количеством 

Коммуникативная 

 

 

Игровая 

Беседа о том кто 

нуждается в помощи. 

 

Игры «Домики», 

«Прятки» 

 

Л.Г. Петерсон 

стр. 125, занятие 

№14 

1 

3
 н

ед
ел

я
 

 

1
7
.0

2
.2

0
2
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Ф
Э

М
П

 

Ритм 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать бережное 

отношение к 

окружающему миру. 

Сформировать 

представление о ритме 

(закономерности). 

Развивать знания о 

различных цветах, 

изученных 

геометрических фигур. 

Двигательная 

 

Игровая 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Физкультминутка 

«Велосипед» 

 

Дидактическая игра 

«Клумбы» 

Беседа о временах года 

 

Игры «Времена года», 

«Орнаменты» 

 

Физкультминутка «в 

разном ритме» 

Дидактические игры 

«найди пару», «Выложи 

орнамент» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 129, занятие 

№15 

1 



 

 

4
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ел

я
 

 

2
4
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2
.2

0
2
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Ф
Э

М
П

 

Счет до 6. Число 

и цифра 6 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать активность. 

Сформировать 

представление о числе и 

цифре 6, умение считать до 

шести. 

Развивать умение 

соотносить число с 

количеством. 

Коммуникативная 

 

 

Игровая 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Беседа о лиственных и 

хвойных деревьях 

 

Игры «В лесу», «Сорока» 

 

Физкультминутка 

«Лесорубы» 

 

Дидактическая игра 

«Посади дерево», 

«вместе веселее» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 132, занятие 

№16 

1 

 

Март 

1
 н

ед
ел

я
 

 

0
3
.0

3
.2

0
 

Ф
Э

М
П

 

Порядковый 

счет 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать способность 

к общению. Сформировать 

у детей представление о 

порядковом счете, 

развивать речь. 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Беседа «В магазине» 

 

Игры «В магазин за 

покупками», «В магазине 

игрушек» 

 

Физкультминутка 

«Самый быстрый» 

 

Дидактические игры 

«Кубики», «Найди свое 

место» 

Л.Г. Петерсон  

стр. 136, занятие 

№17 

1 



 

 

2
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ел

я
 

  

        2
. 

1
0
.0

3
.2

0
 

Ф
Э

М
П

 

Сравнение по 

длине 

 

 

 

11.03.2014 

Воспитывать смелость. 

Сформировать умение 

сравнивать меры по длине 

с помощью приложения. 

Развивать, тренировать 

способность к анализу и 

синтезу. 

Продуктивная 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Игры «Ленты», 

«Числовой ряд» 

 

Физкультминутка «Кто 

быстрее» 

 

Дидактическая игра 

«Покупка лент» 

 

Л.Г. Петерсон  

стр. 139, занятие 

№18 

1 

3
 н

ед
ел

я
 

   
1
7
.0

3
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Ф
Э

М
П

 

Счет до 7. Число 

и цифра 7 

 

 

 

 

18.03.2014 

Воспитывать 

сосредоточенность. 

Сформировать 

представление о числе и 

цифре 7, способность 

считать до 7, закрепить 

представления детей об 

образовании 

последующего числа из 

предыдущего. 

Продуктивная 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Игры «Гости», 

«Карандаши» 

 

Физкультминутка  

«Самый ловкий» 

 

Дидактические игры 

«Сделай бусы», «наведи 

порядок» 

Л.Г. Петерсон  

стр. 142, занятие 

№19 

1 



 

 

4
 н
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ел

я
 

  

2
4
.0

3
.2

0
 

Ф
Э

М
П

 

Числа и цифры 

1-7 

 

 

 

 

 

Воспитывать активность. 

Тренировать умение 

считать до 7 в прямом  и 

обратном порядке, 

развивать умение 

соотносить цифры 1-7 с 

количеством 

Чтение художественной 

литературы 

Продуктивная 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Рассказывание сказки 

В.Катаев «Цветик-

семицветик» 

 

Игры «Цветик-

семицветик», «Засели 

жильцов в дома» 

Физкультминутка «Будь 

ловким» 

Дидактические игры 

«Подбери ключи», 

«Сравни по длине» 

Л.Г. Петерсон  

стр. 145, занятие 

№20 

1 

5
 н
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я
 

 

3
1
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3
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Числа и цифры 

1-7 

 

 

 

 

 

Воспитывать активность. 

Тренировать умение 

считать до 7 в прямом  и 

обратном порядке, 

развивать умение 

соотносить цифры 1-7 с 

количеством 

Чтение художественной 

литературы 

Продуктивная 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Рассказывание сказки 

В.Катаев «Цветик-

семицветик» 

 

Игры «Цветик-

семицветик», «Засели 

жильцов в дома» 

Физкультминутка «Будь 

ловким» 

Дидактические игры 

«Подбери ключи», 

«Сравни по длине» 

Л.Г. Петерсон  

стр. 145, занятие 

№20 

1 

 

АПРЕЛЬ 



 

 

 

7
.0

4
.2

0
 

 
Ф

Э
М

П
 

Сравнение по 

толщине  

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать 

самостоятельность. 

Формировать умение 

сравнивать по толщине, 

закрепить способность 

сравнивать по толщине 

приложением. 

Чтение художественной 

литературы 

 

Продуктивная 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Рассказывание русской 

народной сказки 

«Теремок» 

 

 

Игра «Бревна» 

 

Физкультминутка 

«Самый быстрый» 

 

Дидактические игры «В 

лесу», «Лавочки» 

Л.Г. Петерсон  

стр. 148, занятие 

№21 

1 

 

1
4
.0

4
.2

0
 

Ф
Э

М
П

 

Сравнение по 

высоте 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать бережное 

отношение ко всему. 

Тренировать умение 

сравнивать 

предметы по высоте, 

развивать умение считать 

до 7. 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Беседа «Города» 

 

Игры «Подбери дома», 

«Деление  

на команды» 

 

Физкультминутка «Кто 

быстрее?» 

 

Дидактические игры «По 

росту-становись!», 

«Сруби елку» 

Л.Г. Петерсон  

стр. 151, занятие 

№22 

1 
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1
.0

4
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Э

М
П

 

План (Карта 

путешествий) 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать бережное 

отношение     к 

окружающим. 

Сформировать умение 

ориентироваться по 

элементарному плану, 

развивать умение 

ориентироваться по плану 

– карте. 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Беседа о театре 

 

Игры «Покупка билета», 

«Спектакль» 

 

Физкультминутка «На 

озере» 

 

Дидактические игры 

«Деление на пары», «За 

грибами» 

Л.Г. Петерсон  

стр. 154, занятие 

№23 

1 
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Счет до 8. Число 

и цифра 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать 

настойчивость. 

Сформировать 

представление о числе и 

цифре 8, умение считать до 

8; развивать умение 

соотносить цифру с 

количеством. 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Игровая мотивация 

 

Игры «Кто поедет на 

бал», «Дамы и кавалеры» 

 

Физкультминутка 

«Самый ловкий» 

 

Дидактические игры 

«Обед в замке», «Найди 

пару», «Нарви цветы» 

Л.Г. Петерсон 

стр.158 , занятие 

№ 

1 

МАЙ 

2
 н

ед
ел

я
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4
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0
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Сравнение по 

длине, ширине и 

толщине 

 

 

 

 

Воспитывать  активность. 

Упражнять в сравнении 

предметов по ширине, 

длине, толщине, закрепить 

умение считать до 8. 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

Двигательная 

 

 

Игровая 

Беседа «Собаки» 

 

Игры «Найди собаку», 

«Поездка в магазин» 

Физкультминутка «Кто 

быстрее?» 

 

Дидактическая игра 

«Коврики для собак» 

Л.Г. Петерсон 

стр. 162, занятие 

№25 

1 
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Цилиндр 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать активность. 

Сформировать у детей 

представление о цилиндре, 

закрепить умение считать 

до 8. 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

 

Двигательная 

 

 

Игровая 

 

Игровая мотивация 

 

Игра «Магазин», 

«Грузчик» 

 

Физкультминутка 

«самый быстрый» 

 

Дидактическая игра 

«Фотографы», «Найди 

паспорт» 

 

Л.Г. Петерсон  

стр. 165, занятие 

№26 

1 



 

 

 

1
9
.0

5
.2

0
 

Ф
Э

М
П

 

Конус 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать усидчивость. 

Сформировать 

представление о конусе, 

развивать мыслительные 

операции 

Чтение художественной 

литературы  

 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

 

Чтение стихотворения 

«Цилиндр, что такое?» 

А.П. Тимофеевский  

 

 

Игровая мотивация 

 

Игра «Отгадай, кто я?», 

«Найди похожие 

предметы» 

Л.Г. Петерсон  

стр. 169, занятие 

№27 

1 
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Геометрические 

тела 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать внимание. 

Закрепить представления о 

пространственных 

геометрических фигурах, о 

план – карте, порядковом 

счете, развивать умение 

соотносить цифру с 

количеством. 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

 

 

 

Двигательная  

 

Игровая 

 

 

Игровая мотивация 

 

Игра «Переход через 

болото», «Помоги ежу», 

«Спасение жителей 

геометрической страны» 

 

Физкультминутка 

«Самый быстрый» 

Дидактическая игра 

«Поиск обратной 

дороги» 

Л.Г. Петерсон  

стр. 175, занятие 

№29 

1 



 

 

 
ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

    Анализ соответствия занятия по математике для дошкольников технологии 

деятельностного метода 

 

№ Этапы занятия Требования к этапам Обратить внимание 

на… 

1 Введение в 

игровую 

ситуацию 

Мотивация и включение в 

игровую деятельность 

1. Создание условий для 

возникновения 

внутренней потребности 

включения в 

деятельность, т.е. 

обозначение «детской 

цели» 

2. Соответствие 

выбранного приёма 

ситуации особенностям 

группы 

3. Наблюдается ли 

готовность детей к 

деятельности 

2 Актуализация 

знаний 

Актуализация ЗУН и 

мыслительных операций, 

достаточных для построения 

нового знания 

1 Логика построения 

игровой ситуации 

2. Как воспитатель 

проводил инструктаж? 

3. Как дети поняли 

задания и как их 

выполняли 

3 Затруднение в 

игровой 

ситуации 

1. Создание затруднения в 

индивидуальной деятельности 

2. Самостоятельная (с 

помощью воспитателя) 

фиксация детьми затруднения 

Было ли затруднение 

личностно значимо для 

детей? 

4 Открытие 

нового знания 

1 Возникновение интереса к 

разрешению проблемной 

ситуации. 

2 Выбор метода решения, 

выдвижение и обоснование 

гипотез. 

1 Логично ли было 

включение нового знания 

в систему знаний ребёнка? 

2. Не нарушена ли 

воспитателем роль 

организатора (а не 



 

 

3. Новое знание или новый 

способ действия фиксируется в 

речи и, возможно, знаково. 

участника) 

коммуникации? 

3. Достаточно лт чётко 

была проведена фиксация 

нового понятия или 

алгоритма воспитателем? 

5 Включение 

нового знания в 

систему знаний 

ребёнка 

1Выполнение задания на новый 

способ действий с 

проговариванием в слух 

алгоритма, свойства. 

2. Самостоятельная проверка 

по эталону (если 

запланировано). 

3. Выполняются задания, в 

которых новый способ 

действий связывается с ранее 

изученным 

  

1. Логично ли было 

включение нового знания 

в систему знаний ребёнка? 

2. Сумели ли дети  

применить новое знание 

при выполнении 

предложенных им 

заданий? 

3. Имели ли место 

ситуация успеха для 

каждого ребёнка? 

6.Итог 

занятия 

 1. Фиксирование детьми 

достижения «детской цели» 

2. Проговаривание 

воспитателем (младшей и 

средней группе) или самими 

детьми ( в старшей 

подготовительной группе) 

Условий, которые позволили 

добиться этой цели. 

Каково эмоциональное и 

психологическое 

состояние детей? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 



 

 

Анализ соответствия занятия по математике для дошкольников дидактическим 

принципам деятельностного метода 

 

 

№ Этапы занятия Требования к этапам Обратить внимание на… 

1 Принцип 

психологической 

комфортности 

Снятие всех 

стрессообразующих 

факторов учебного 

процесса, создание на 

занятии спокойной, 

доброжелательной 

атмосферы 

1. Тембр голоса 

воспитателя, манеру 

общения. 

2. Двигательную 

активность воспитателя и 

детей 

3. Оборудование рабочего 

места воспитателя и 

ребёнка 

4. Наличие интересса у 

детей 

5. Утомляемость детей 

2 Принцип 

деятельности 

Ребёнок не получает 

готовое знание, а добывает 

его в результате 

собственной деятельности 

Владение воспитателем 

технологией деятельного 

метода 

3 Принцип целостного 

представления о 

мире 

Образование должно 

отображать язык и 

структуру научного знания, 

изучать явление не 

разрозненно, а во взаимной 

связи. 

Связь изучаемого 

материала с жизненным 

опытом ребёнка и уже 

имеющимися у него 

знаниями по различным 

предметам, изучаемым в 

д/с. 

4 Принцип 

вариативности 

Развитие вариативного 

мышления, понимания 

возможности различных 

вариантов ответа, 

способности к 

систематическому перебору 

вариантов 

1.Предложение детям 

знаний, имеющих 

различные варианты 

решения ( с учётом 

содержания занятия). 

2. Осуществление детьми 

выбора вариантов, в 

простейших случаях – 

перебора вариантов по 

определённому правилу. 

5 Принцип творчества Максимальная ориентация 1. Использование 



 

 

на творческое начало в 

деятельности детей 

воспитателем собственных 

методических находок и 

средств наглядности. 

2. Самостоятельное 

построение детьми новых 

способов действий 

6 Принцип минимакса Воспитатель должен 

предложить детям 

содержание материала на 

максимальном уровне, 

который определяется 

«зоной ближайшего 

развития» детей данной 

возрастной группы, и 

создать условие для 

усвоения этого содержания 

на уровне, не ниже 

минимального уровня, 

соответствующего данной 

образовательной 

программе. 

1. Учёт воспитателем 

индивидуальных 

способностей всех детей 

группы, подбор для 

каждого из них заданий, 

соответствующих 

индивидуальному уровню 

развития. 

2. Создание условий для 

освоения каждым ребёнком 

минимального усвоения 

знаний и умений по теме 

занятия. 

7 Принцип 

непрерывности 

Преемственность между 

всеми этапами и ступенями 

обучения на уровне 

методологии, содержания и 

методики. 

Знание воспитателем 

содержательно- 

методических линий курса 

математики программы 

«Школа 2000…» 

 

 

 

 

 

 
 


